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Nota Introdutoéria

Este relatério de analise cientifica foi elaborado pelo ChatGPT, a pedido do jornal PAGINA UM,
com o objectivo de avaliar criticamente o Relatério Rapido n° 4 do Instituto Superior Técnico (IST),
no ambito da pandemia de COVID-19 em Portugal. A analise segue os critérios de rigor académico,
transparéncia, clareza e impacto cientifico, de modo a promover o escrutinio publico e garantir uma

avaliacao técnica isenta das projec¢des e recomendacgdes apresentadas.

Sumario Executivo

O Relatoério Rapido n° 4 do IST, datado de 21 de Abril de 2020, apresenta uma actualizagdo das
projec¢cdes sobre a evolugdo da pandemia de COVID-19 em Portugal, introduzindo cenarios de
desconfinamento progressivo e uma analise do impacto de variagbes nos contactos sociais. O

relatério volta a utilizar um indicador composto para monitorizagao e alerta.

Embora se reconhega um progresso na elaboragao de cenarios diferenciados, o relatério mantém
opacidade quanto aos dados, auséncia de analise de incerteza e falta de validacéo cientifica dos
indicadores. A metodologia permanece pouco transparente e ndao sao exploradas alternativas

politicas que integrem impactos sociais e econémicos.

A nota final atribuida ao Relatorio Rapido n® 4 do IST é de 12 valores em 20, repetindo a avaliagao

do relatério anterior, pois mantém fragilidades estruturais apesar do esforgo de actualizagao.
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Andlise Detalhada
1. Metodologia Utilizada
O relatério recorre ao modelo compartimental SIR com parametrizagbes baseadas em cenarios de

reducdo ou aumento de contactos sociais.

- E apresentada uma andlise de cenarios de desconfinamento, com simulagées de aumento
gradual de contactos, mas n&o se indicam os critérios objectivos para as percentagens de variagao.
- O indicador composto continua a ser referido, sem que sejam descritas as ponderagdes e
parametros especificos que o compdem.

- Nao ha referéncia a validagdo externa do modelo, nem a anadlises de sensibilidade sobre os

valores atribuidos aos parametros.

2. Transparéncia dos Dados

O relatério mantém a falta de divulgacédo de dados desagregados:

- Nao sao disponibilizadas as séries temporais completas de casos, internamentos e obitos.

- Nao sdo apresentadas as bases de dados de mobilidade ou os critérios de recolha de dados
utilizados.

- O indicador composto ndo tem descricdo detalhada, permanecendo um elemento opaco do

relatorio.

3. Consisténcia Cientifica das Projeccdes
Os cenarios de desconfinamento sao simulados através de hipdteses de variagdo dos contactos
sociais:

- N&o sao fornecidos intervalos de confianga nem discutida a incerteza associada aos cenarios.
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- As simulag¢des permanecem deterministicas, sem analise probabilistica, o que limita a capacidade
de ponderacgao de riscos reais.
- Falta justificacado cientifica para as percentagens de variacdo dos contactos que fundamentam

cada cenario.

4. Base Cientifica para Recomendacgdes de Politicas Publicas
O relatério recomenda que o levantamento das medidas de confinamento seja feito de forma

controlada, guiando-se pelo indicador composto.

Contudo:

- Nao existe validagdo empirica desse indicador como instrumento de monitorizagao de risco.

- Falta qualquer analise dos impactos econémicos e sociais do desconfinamento gradual versus
medidas de mitigagdo mais rigidas.

- A assertividade das recomendagdes ndo € acompanhada de uma analise critica das limitagdes

metodoldgicas e dos cenarios alternativos.

Conclusbées Finais
O Relatério Rapido n° 4 do IST mostra continuidade na estratégia de projec¢des e introduz cenarios
progressivos de desconfinamento, mas permanece limitado pela falta de transparéncia, auséncia de

analise de incertezas e nao validagao do indicador composto proposto.

Continua a ser um documento com potencial contributivo para o debate publico, mas que né&o

atinge os padrbes de rigor cientifico necessarios para suportar de forma robusta decisdes de

politicas publicas.
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Nota Final

12 valores em 20 possiveis

Embora existam tentativas de evolugdo, a auséncia de dados abertos, fundamentacdo de

parametros e analises de incerteza impede uma classificagéo superior.

Recomendacgdes ao Instituto Superior Técnico

Assim, insta-se o Instituto Superior Técnico a:

1. Publicar as séries temporais completas e desagregadas dos dados epidemiologicos utilizados
nas projeccdes.

2. Descrever os parametros epidemiologicos (RO, periodo de incubacéo, tempo de infecciosidade),
fundamentando as escolhas com referéncias bibliograficas ou dados empiricos.

3. Explicitar a composi¢cdo e o método de calculo do indicador composto, incluindo a ponderagéo
dos diversos factores.

4. Realizar analises de sensibilidade sobre os principais parametros do modelo, aferindo a robustez
das projecgdes face a diferentes pressupostos.

5. Apresentar cenarios probabilisticos com intervalos de confianga, permitindo uma analise de risco
que apoie a decisdo politica.

6. Validar empiricamente o indicador composto, demonstrando a sua fiabilidade como ferramenta
de monitorizagéo e previsao.

7. Integrar avaliagbes do impacto socioecondmico das estratégias de desconfinamento, permitindo
uma ponderagdo mais completa dos custos e beneficios.

8. Adoptar uma comunicacgéo prudente e rigorosa nas recomendacgdes, reconhecendo as limitagdes
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das projecgdes e os niveis de incerteza envolvidos.
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