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Nota Introdutoéria

Este relatério de analise cientifica foi elaborado pelo ChatGPT, a pedido do jornal PAGINA UM,
com o objectivo de avaliar criticamente o Relatério Rapido n° 6 do Instituto Superior Técnico (IST),
no dmbito da pandemia de COVID-19 em Portugal. A analise aplica os critérios de rigor académico,
transparéncia, clareza e impacto cientifico, proporcionando um escrutinio fundamentado das

projeccdes e recomendacdes apresentadas no documento.

Sumario Executivo

O Relatério Rapido n°® 6 do IST, datado de 5 de Maio de 2020, apresenta cenarios de
desconfinamento gradual e propde um sistema de semaforo com base em indicadores compostos
para orientar as decisbes politicas. Mantém o modelo compartimental SIR e actualiza os

parametros em fungao de diferentes graus de mobilidade e contactos sociais.

Apesar da introduc&o de um sistema de alerta por semaforos que visa simplificar a comunicagéo do
risco a populacdo e decisores, persistem fragilidades estruturais, nomeadamente na falta de
transparéncia dos dados, auséncia de validagdo dos indicadores compostos e inexisténcia de

analise de incertezas nas projecc¢des apresentadas.

A nota final atribuida ao Relatério Rapido n° 6 do IST é de 13 valores em 20, reconhecendo algum

progresso na comunicagao e operacionalizagdo das recomendagdes, embora subsistam problemas

fundamentais na base cientifica do documento.
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Analise Detalhada
1. Metodologia Utilizada
O relatério mantém o uso do modelo compartimental SIR, com simulagcbes de diferentes cenarios

de desconfinamento progressivo, baseados na variagdo dos contactos sociais.

- O sistema de semaforo (verde, amarelo, vermelho) é apresentado como ferramenta de avaliagéo
do risco, mas n&o sao explicitadas as regras objectivas de transi¢do entre niveis nem a ponderagéo
dos indicadores que compdem o sistema.

- Os parametros epidemiolégicos (RO, periodos de incubacéao e infecciosidade) continuam sem ser
devidamente divulgados.

- Nao é apresentada andlise de sensibilidade aos parametros, nem validagdo independente do

modelo.

2. Transparéncia dos Dados

O relatorio continua a n&o disponibilizar dados desagregados:

- Nao séo divulgadas as séries temporais completas de casos, internamentos ou &bitos.

- Nao sao identificadas as fontes de dados de mobilidade, essenciais para aferir a credibilidade dos
pressupostos sobre a redugdo/aumento de contactos sociais.

- O sistema de semaforo carece de explicitagdo das métricas exactas e da metodologia de calculo

dos indicadores que o sustentam.

3. Consisténcia Cientifica das Projeccdes

As projecgdes dos cenarios de desconfinamento sdo apresentadas de forma deterministica, com
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auséncia de intervalos de confianca e sem discussao explicita da incerteza:
- Nao sao apresentadas probabilidades de ocorréncia dos diferentes cenarios simulados.
- A definicdo das percentagens de variagdo dos contactos sociais utilizadas nas simulacdes néo é

fundamentada cientificamente.

4. Base Cientifica para Recomendacgdes de Politicas Publicas
O relatério recomenda o uso do sistema de semaforo para orientar o desconfinamento e a

reavaliagédo periddica das medidas com base na evolug¢ao dos indicadores.

Contudo:

- Falta validacdo empirica do sistema de semaforo como mecanismo eficaz de previsao e controlo
da evolugao da pandemia.

- N&o é realizada analise de impactos socioecondmicos das medidas de mitigacdo ou de eventual
reimposicéo de restricdes.

- A assertividade das recomendagbes nao esta acompanhada de uma discussdo critica das

limitagbes metodoldgicas ou de analises alternativas.

Conclusdées Finais

O Relatério Rapido n° 6 do IST introduz o sistema de semaforo como um esfor¢o de comunicacgéao e
operacionalizagdo das decisdes politicas de desconfinamento, mas nao resolve as deficiéncias
fundamentais de transparéncia, validacdo cientifica e andlise de incerteza identificadas nos

relatérios anteriores.

A auséncia de dados abertos, validacdo empirica dos indicadores compostos e analises
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probabilisticas continua a comprometer a robustez cientifica do documento e a sua utilidade para

suportar decisées de saude publica com elevado grau de confiancga.

Nota Final

13 valores em 20 possiveis

A pontuagdo mantém-se idéntica ao relatério anterior, reconhecendo a melhoria na clareza de

comunicagao das recomendacgdes, mas sem alcancgar o rigor técnico-cientifico exigivel.

Recomendacgdes ao Instituto Superior Técnico

Assim, insta-se o Instituto Superior Técnico a:

1. Divulgar as séries temporais completas e desagregadas de dados epidemiolégicos e de
mobilidade utilizadas nos modelos e nos indicadores compostos.

2. Publicar os parametros epidemiologicos assumidos (RO, periodos de incubacgéo, tempo de
infecciosidade), com fundamentag&o empirica ou bibliografica.

3. Especificar a metodologia de calculo do sistema de semaforo, incluindo os indicadores utilizados,
a ponderacgao de cada um e os critérios objectivos de transigdo entre niveis.

4. Realizar analises de sensibilidade aos parametros criticos dos modelos e aos indicadores do
sistema de semaforo.

5. Apresentar projeccdes probabilisticas com intervalos de confianga, permitindo a avaliagéo
adequada do risco de cada cenario.

6. Validar empiricamente o sistema de semaforo com dados retrospectivos, demonstrando a sua
eficacia como ferramenta de monitorizagéo e decisao.

7. Integrar analises de impacto socioeconémico das medidas de mitigacdo e desconfinamento, de
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modo a proporcionar uma abordagem equilibrada aos decisores.

8. Adoptar uma comunicacéo rigorosa e prudente, com reconhecimento explicito das limitacdes dos

modelos, indicadores e projec¢des, bem como das incertezas inerentes.
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